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Фракционная мезотерапия аппаратом
Дермапен (Dermapen)
Что такое аппарат Dermapen 
Dermapen является брендом южнокорейской компании, которая специализируется на
производстве устройств в сфере косметологии. Дермапен представляет собой аппарат
фракционной мезотерапии (метода омоложения, предполагающего множественное
воздействие на кожу в зоне лечения). 

Фракционная мезотерапия — способ, обладающий всеми преимуществами
традиционных мезоинъекций. Этот метод доставки питательных веществ в подкожные
слои стал менее болезненным, а также сократился до 1 дня реабилитационный период
после процедуры, более эффективен и менее травматичен для кожи. 

Фракционная терапия оказывает влияние на глубокие слои нашей кожи, поэтому
результат не мгновенный. Наша кожа обновляется приблизительно каждые 30-40 дней,
поэтому это минимальное время, которое требуется для начального результата.

Если целью мезотерапии является решение конкретной проблемы, то необходимо
использовать препарат, способствующий ее устранению. Такой способ введения
препарата обеспечит быструю доставку его в глубокие подкожные слои и быстрое
получение положительного результата. При простом нанесении на кожу впитывается
только 3-5% средства, при фракционной мезотерапии в клетки кожи попадает
примерно 80% препарата.

Микроповреждения эпидермиса, производимые аппаратом Дермапен, способствуют
выработке коллагена и эластина, а также ускоряют процесс клеточного обновления
кожи. Достигается эффект лифтинга и разглаживания кожи.

Аппарат Дермапен – Электронное косметологическое устройство – ручка- манипула с



катриджем, имеет подвижную насадку, на которой расположены тонкие иглы. Глубина
проникновения их составляет 0,25-2 см, а скорость работы варьируется от 1,5 до 5,5
тысяч проколов в минуту. Колличество игл в катридже может быть разным (от 9,12,36
игл  и более). После включения аппарата иглы в катридже начинают совершать
возвратно-поступательные. За счет такого движения игл происходит равномерное
прокалывание кожи, в глубокие слои дермы доставляются питательные вещества.
Начинается процесс восстановления и обновления кожи.

Преимущества аппарата для фракционной
мезотерапии 
Косметологи-эстетисты и клиенты успели оценить anti-age действие аппарата
Дермапен. 

К его преимуществам можно отнести: 

Отсутствие болевых ощущений – заточенные специальным методом иглы способны
легко проникать в ткань, минимизируя нарушения кожного покрова. 

Высокая эффективность – результат будет заметен уже спустя 5-6 процедур.
Универсальность – с помощью регулирования длины, количества игл и частоты их
движения аппарат можно использовать для решения разных косметологических
проблем (морщины, воспаления, рубцы). 

Высокая износоустойчивость – срок службы рассчитан на 3-5 лет. 

С появлением Дермапен на рынке косметологических услуг отпала необходимость
терпеть боль медленных иглоукалываний на привычном сеансе мезотерапии. 

Достоинства процедур Дермапеном: 
Применение микроигольчатого аппарата, в сравнение со стандартными процедурами
мезотерапии имеет ряд преимуществ: 



Безболезненность- благодаря стилетной заточке иглы устройства легко проникают в
ткань, причиняя минимальные  повреждения и болевые ощущения.

Безопасность –иглы обработаны наносеребром, Поэтому после прокола не начинается
воспаление. Пациент практически не чувствует боли. Побочных эффектов, вроде
раздражения, не возникает. Проколы настолько маленькие, что они сразу
закрываются, но при этом начинается активная работа фибропластов, образование
новых клеток, выработка коллагеновых волокон. Благодаря этому микротравмы не
рубцуются,что предотвращает развитие воспалений в местах вколов.

Эффективность- улучшение наступает после 1-2 сеансов, но для стойкого результата
стоит пройти курс- из 5-6 процедур.

Вариативность – длина игл в устройстве регулируется, что позволяет решать широкий
спектр косметических задач.

Износостойчивость – срок службы аппарата составляет 3-5 лет.

Для сравнения: мезороллер годен к эксплуатации не более полугода.

Универсальность – дермапен подходит для массового использования, так как
предусмотрена возможность менять катриджы.

Показаниями к применению являются:
провисание кожи лица 
мелкие и глубокие морщины 
образование шрамов и рубцов 
расширенные поры 
чрезмерная пигментация 
тусклый цвет лица 
появление участков чрезмерного выпадения волос 
появление растяжек 



наличие жировых складок и появление целлюлита 
сосудистая сетка; акне/постакне
Противопоказания

Процедура мезотерапии аппаратом Dermapen противопоказана при наличии
следующих проблем:

психические заболевания
эпилепсия
болезни крови
болезни сердца
псориаз, дерматит, активная форма герпеса
беременность и период лактации
острые воспалительные процессы
Не рекомендуется использовать аппарат Dermapen, если клиент делал процедуру
химического пилинга менее двух недель назад.

Виды Дермапен и их характеристики: 
Дермапен производится в 3 видах: электрический, механический и дермаштамп.

Скорость удара и длина игл – основные различия в моделях аппарата. К наиболее
популярным моделям можно отнести: 

Dr. Pen Purple (производитель Южная Корея). Длина подачи игл может регулироваться
от 0,25 до 2 см для использования их на различных участках тела. В картридже
имеется 12 иголок. Скорость воздействия игл можно регулировать путем выбора одной
из пяти в диапазоне от 1500 до 5400 ударов в минуту.

My M. В зависимости от модели имеется 3 или 5 типов регулировки скорости,
максимальная из которых составляет 1800 ударов в минуту. Длина игл также может
изменяться от 0,25 до 2 см. Упрощенной версией является китайская, работа которой



аналогична корейской. Отличие заключается в возможности регулировки скорости
работы игл: имеется 3 варианта, максимальный из которых 1600 ударов в минуту.

Dermapen UGIOGO EDR-02. Наличие мощного двигателя и металлического корпуса
делает аппарат достаточно износостойким. Максимальная скорость, которую можно
регулировать, составляет 2400 ударов в минуту.

Пошаговая инструкция:

Использование перчаток, является одним из главных требований при проведении
фракционной мезотерпии лица и тела. Несмотря на стилетную заточку игл и их
мизерный диаметр, а так же быстрое закрытие прокола, возможно появление кровяной
росы, зачастую при глубокой от 2.5 до 3мм глубины инвазивности.

Этапы процедуры:

Подготовка прибора.

Вставить стерильный картридж, при повреждении упаковки, картридж выкидывается.
Установить необходимую длину и режим колебания игл.

Параметры подбираются индивидуально в зависимости от корректируемой проблемы,
болевого порога, толщины кожного покрова на обрабатываемом участке, его размеров
и техники. Обычная глубина инвазивности от 0,5 до 2 мм. 

1.Провести очищение кожи, обработать поверхность антисептиком. нанести
асептическое средство.

2.Подготовить аппарат в зависимости от толщины дермы, участка и проблемы.

3.На лицо нанести мезококтейль, распределить его равномерным слоем.

4.Двигаться «Дермапеном» нужно по направлению массажных линий. При этом
каждый следующий участок следует прорабатывать, чуть-чуть затрагивая предыдущий,



чтобы не пропустить поверхность кожи.

5.Каждую зону при мезотерапии необходимо массажировать по 2-4 раза. Двигаться
можно вертикально, горизонтально или по спирали. Электрическим «Дермапеном»
совершают плавные перемещения, а не электрическим нужно как бы похлопывать.

6.Начинать массаж лучше с менее чувствительных зон, например, лба или щек. Так
будет время привыкнуть к ощущениям.

7.После окончания процедуры можно дополнительно пройтись по наиболее
проблемным участкам, предварительно нанеся коктейль.

8.Заканчивают сеанс успокаивающей маской.

Обработка периорбитальной области осуществляется по костному краю. Каждая зона
обрабатывается 2-4 раза.

Завершая работу в одной области надо еще раз нанести мезококтейль и втереть его в
кожу легкими круговыми движениями. Вторично проработать яркие проблемные зоны
(глубокие морщины, рубцы).

Успокаивающее средство.

В финальной стадии процедуры следует нанести на лицо клиента успокаивающий гель
или маску, которые снимут покраснение и значительно ускорят
восстановление.                             

Применение аппарата Dermapen
Дермапен, отзывы о процедуре которого в большинстве положительные, способствует
усиленной выработке коллагена и эластина. Этот эффект достигается при
множественном повреждении кожи, во время которого она насыщается компонентами
мезококтейля.



Результат омоложения достигается за несколько сеансов:

Основные эффекты после применения аппарата Дермапен: 

1)тормозится процесс облысения 

2)активизируется рост волос 

3)Кожа становится более эластичной и гладкой 

4)Уменьшается выраженность глубоких борозд, а мелкие морщины исчезают 

5)Бледнеют пигментные пятна 

6)Растяжки после беременности и колебания веса 

7)Выравнивается рельеф кожи 

8)Происходит избавление от таких дефектов кожи, как акне,  ожогов, и ран 

9)Улучшается цвет кожи лица, кожа быстрее восстанавливается и обновляется 

10)Нормализуется работа сальных желез, реже возникают воспаления 

11)Исчезает или становится тоньше «апельсиновая корка» 

12)Подтягивается овал лица, уменьшается «второй подбородок»

Как использовать при рубцах, постакне 

 Мезотерапия с использованием Дермапена изменяет свойства рубцовой ткани на
лице. Питательные вещества и витамины поступают в глубокие слои кожи, а не
остаются на ее поверхности. Для лечения шрамов и рубцов постакне используется
гиалуроновая кислота, а в некоторых случаях собственные жировые клетки.

При растяжках 



Растяжки могут появиться на теле вследствие резких скачков веса или гормональных
нарушений. Основная задача при их лечении – это наполнение подкожных слоев
недостающим количеством витаминов. По мере восполнения дефицита витаминов,
функции организма будут восстанавливаться, что улучшит вид кожи. После запуска
обменных и метаболических процессов происходит активная выработка эластина и
коллагена. При этом соединительные ткани становятся способными к восстановлению
и самостоятельному реконструированию. Уменьшению глубины и величины растяжек
способствует регенерация клеток. В зависимости от количества и характера “игл” курс
может составлять от 7 до 15 процедур.

При гиперпигментации 

В ходе проведения мезотерапии для удаления пигментных пятен в верхние слои
вводится специальный препарат, действие которого направлено на осветление кожи.
Воздействие на кожу помогает выровнять цвет лица: происходит ускорение обменных
процессов и кровообращения, улучшается тонус кожи, нормализуется распределение
красящего пигмента, достигается отбеливающий и отшелушивающий эффект.

Эффективными считаются коктейли на основе витамина С и арбутина, которые
угнетают деятельность меланоцитов. После активизации выработки коллагена кожа
становится мягкой, гладкой, цвет ее выравнивается.

Для роста волос

Дермапен можно применять на волосистой части головы для воздействия
непосредственно на волосяные фолликулы, а отзывы о процедуре подчеркивают ее
высокую эффективность. 

Результат можно увидеть через 5-6 сеансов: происходит улучшение микроциркуляции,
активизируются «спящие» волосяные фолликулы; происходит насыщение кожи головы
витаминами. 



За счет воздействия тонкими иглами на верхние слои кожи ускоряется рост волос и
значительно замедляется процесс естественного выпадения. Тонким и ломким прядям
возвращается их жизненная сила. Процедура назначается 1 раз в 3-4 недели, а общий
курс составляет около 4-5 сеансов.

Для омоложения рук 

Основное действие аппарата заключается в создании многочисленных проколов, в
результате которых разрушаются старые клетки. Эти клетки появляются в результате
возрастных изменений и выражаются в виде дряблости кожи на руках.

При разрушении старых клеток происходит их обновление, запускается выработка
коллагена. Такой процесс способствует разглаживанию кожи, избавлению от морщин,
эффективно справляется с первичными признаками старения.

Что эффективней, Дермапен или Мезороллер 

Дермапен, отзывы о процедуре которого подтверждают быстрое устранение
косметических проблем, и мезороллер отличаются между собой по технике внесения
активных компонентов в глубинные слои кожи. 

Оба аппарата имеют похожее устройство – многочисленные тонкие иглы. Дермапен
имеет ряд преимуществ относительно мезороллера: 

Обеспечивает синхронную подачу игл на заданную глубину. 

При проработке участка мезороллером существует риск неравномерного
повреждения кожи. Безболезненность. Период восстановления весьма
незначительный. При использовании мезороллера процесс восстановления может
затянуться, поскольку кожа травмируется сильнее. Минимальный риск инфицирования
за счет мгновенного закрытия микроканалов.

Дермапен очень удобен в использовании – картриджи с иглами можно менять в



зависимости от обрабатываемого участка. Мезороллер не имеет возможности
регулировки глубины проникновения.

Суть метода:
Общие рекомендации по процедурам:

НЕ ЧАСТИТЬ !

Раз в 8-14 дней сериями по 5-7 раз и промежутком между сериями от полугода до года.

Необходимо дать организму войти в режим восстановления и вы увидите те самые
результаты которые видите на фотографиях ДО-ПОСЛЕ.

Учащение процедур приводит к негативным последствиям и могут усугубить
настоящую ситуацию.

Шрамы, растяжки, пост акне будут разглаживаться и менять цвет на естественный, по
прошествию 2-3 серий процедур – практически исчезнут и сравняются с окружающей
здоровой кожей.

Кожа лица станет подтянутой, морщинки заполнятся. (Рис. 1)



Визуализация протокола применения пилинга
PrxT-33 c дермапеном
Суть: проработка дермапеном в промежутках между послойным нанесением пилинга.
Проблемные места прорабатываются особенно тщательно.

Применение дермапена может уменьшить количество наносимого активного вещества
PrxT-33 и вместе с тем улучшить результаты процедуры.

Результат после курса процедур PrxT-33, при применении дермапена будет
значительно усилен.

– Ровное и сияющее лицо



– Осветление пигментных пятен

– Сужение пор

– Лифтинг эффект более долгий, чем без дермапена

– Уменьшение морщин, на более качественном уровне

– Уплотнение структуры кожи гораздо качественнее с применением дермапена

– Действительно невероятная упругость кожи

Дермапен и PrxT-33 созданы друг для друга. Попробуйте и ваши клиенты будут в
изумлении от простоты и эффекта.

B.B. glow treatment (Процедура ББглоу)
Все плюсы фракционной мезотерапии, плюс несколько дополнительных бонусов в виде
введения легкого пигмента. Обычно 3 степени яркости.

Используются картриджи NANO

Позволяет решить сразу несколько проблем:

– уменьшение расширенных пор

– выравнивание тона кожи

– высветление цвета лица и темных кругов под глазами

– уменьшение рубцов постакне

– сияние и увлажнение кожи

– уменьшение выраженности мелких морщин



– уменьшение выраженности капилляров и сосудистой сетки.

За счет использования nano картриджа, процедура абсолютно безболезненна и
полностью безопасна. Длительность процедуры 40-50 мин.

Протокол процедуры включает в себя:

-демакияж

-разогревающий скраб перед нанесением сыворотки

-собственно процедура

-успокаивающая маска, сужающая поры

Максимальный курс 3-4 процедуры, с периодичностью 1 раз в две недели.

Реабилитационный период отсутствует, возможно небольшое покраснение в течение
двух часов после процедуры.

Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Глава 1. История
В начале XX века немецкий дерматолог Эрнст Кромайер впервые продемонстрировал
результаты контролируемой шлифовки кожи лица. С помощью устройства,
состоявшего из вращающихся колесиков и острых наконечников, прикрепленных к
стоматологической бормашине, он лечил постакне, кератозы и гиперпигментацию.
Процедура не приобрела широкой популярности до 1950-х годов.

В 1997 году врач Андре Камиранд и его коллеги описали работу с рубцами на лице.
Доктор Камиранд окрасил рубцы с помощью тату-пистолета пигментом близким к
цвету кожи. При этом через несколько лет после исчезновения пигмента текстура,



внешний вид и цвет рубцов улучшились. Врачи пришли к выводу, что многократное
прокалывание рубцов тату-пистолетом привело к улучшению их внешнего вида.

Следуя за работами коллег, хирург Дес Фернандес внедрил в свою практику прибор с
иглами для стимуляции выработки коллагена.

В начале 2000-х после изучения результатов игольной дермабразии компании
выпустили на рынок мезороллеры. Следующим этапом развития стало изобретение
электрической версии аппарата.





Глава 2. Фракционная микроигольчатая
мезотерапия
Фракционная микроигольчатая мезотерапия – это метод аппаратной косметологии, при
котором с помощью микроигл под кожу вводятся препараты с содержанием витаминов,
белков, минералов и прочих элементов, поддерживающих здоровье и молодость кожи.

2.1 Принцип действия фракционной
микроигольчатой мезотерапии
Принцип действия основан на механизме реакции кожи на механические
повреждения: иглы наносят микротравмы, которые позволяют добиться быстрого



запуска обменных процессов и обновления клеток кожи на выбранных участках.

Стерильные и тонкие иглы прокалывают кожу на доли секунды, активные
действующие вещества легко проникают в глубокие слои кожи и оказывать более
выраженное действие, чем при поверхностном нанесении, а каналы от проколов
закрываются через несколько минут.

Введение активных препаратов фракционным методом стимулирует процессы
образования коллагена, выработки эластина, ускоряет клеточную регенерацию.

После сеанса могут наблюдаться покраснение кожи, небольшие кровоподтеки,
отечность. Восстановление занимает от одного до трех дней в зависимости от
интенсивности воздействия.

Процедура позволяет улучшить внешний вид кожи лица и тела за короткий
промежуток времени, после 5-6 процедур будет виден положительный результат:
изменение цвета и рельефа, подтянутость кожи. При этом положительные изменения
носят нарастающий характер.

После процедуры запрещены посещение бани, сауны, солярия, массажа, а также
активный загар. Не рекомендуется несколько дней после процедуры использовать
средства с АНА, ВНА и абразивные препараты. Кожные покровы необходимо
дополнительно защищать солнцезащитными средствами.

2.2 Преимущества
Отсутствие сезонности.
Возможность проведения на любом участке коже, как лица, так и тела.
Высокая степень проникновение действующих веществ.
Исключен риск чрезмерного повреждения кожи в одной области и недостаточное
воздействие в другой области: синхронная подача игл и проникновение на заданную
глубину обеспечивает равномерную обработку выбранной зоны.



Автоматическая вертикальная подача микро игл на заданную глубину,
контролируемая скорость подачи игл обеспечивают минимальные повреждения кожи и
короткий восстановительный период.

 
2.3 Показания
Коррекция возрастных изменений кожи лица, шеи, декольте и тела.
Коррекция глубоких и мелких морщин.
Дряблость кожи, сниженный тонус кожи лица, шеи, декольте и тела.
Нарушение четкости овала лица, гравитационный птоз.
Тусклый цвет лица, стрессовая кожа со сниженным тонусом.
Неровный тон кожи, гиперпигментации различного происхождения.
Повышенное салоотделение, расширенные поры.
Рубцы постакне. Использование аппарата выравнивает кожный рельеф, уменьшает
рубцовые изменения, сокращает поры.
Растяжки. Процедура корректирует стрии в любой части тела, подтягивает и
укрепляет кожу после резкого снижения веса, родов, при возрастных изменениях.
Шрамы и рубцы различного происхождения.
Выпадение, поредение волос, облысение. Процедура восстанавливает и ускоряет рост,
а также улучшает структуру волос.

2.4 Противопоказания
Системные заболевания крови, нарушения свертываемости крови, приём
антикоагулянтов, сосудорасширяющих и повышающих фоточувствительность
препаратов.
Онкология, невусы, бородавки, папилломы в зоне воздействия.
Розацеа и купероз.
Острые инфекционные заболевания.
Лихорадочное состояния.



Беременность, лактация.
Активный туберкулез.
Тромбофлебит в зоне воздействия.
Острые гнойные воспалительные процессы и кожные заболевания в острой фазе в зоне
воздействия, герпес, грибковые поражения кожи и папилломы в зоне процедуры.
Рассеянный склероз.
Системные заболевания соединительной ткани.
Склонность к образованию гипертрофических и келоидных рубцов.
Психоз, невралгия тройничного нерва в стадии обострения.
Аутоиммунные заболевания, сахарный диабет.
Обострение хронических заболеваний.
Эпилепсия.
Нарушение болевой чувствительности.
Сердечно-сосудистые патологии.
Непосредственно после проведения химического пилинга, других травмирующих
процедур, а также в течение реабилитационного периода.
Непереносимость компонентов препарата.
Относительные противопоказания

Нарушение целостности кожных покровов в результате различных недавних травм в
зоне воздействия, царапин, ожогов, ссадин, порезов.
Герпес с частыми обострениями.
Менструация.
Множественные невусы, больше 60-70.
Возраст до 18 лет, процедура выполняется только с согласия родителей.
Важно! Филлеры и ботулотоксин при проведении фракционной мезотерапии будут
рассасываться быстрее.



2.5 Рекомендации к проведению процедуры
Для улучшения восстановления кожи и повышения эффективности процедуры
рекомендуется перед сеансом фракционной микроигольчатой мезотерапии провести
процедуру неинвазивной карбокситерапии.
Подготовка к процедуре проводится с соблюдением всех правил асептики и
антисептики.
Подбор длины игл аппарата для проведения процедуры проводится с учетом состояния
и толщины кожи, выраженности и месторасположения эстетического дефекта, а также
с учетом индивидуальных особенностей и степени чувствительности клиента. При
использовании большой длины игл возможно появление сукровицы. Важно! Чем
больше длина иглы, тем ниже скорость работы дермапена.
Во время процедуры аппарат работает строго вертикально к поверхности кожи.
Насадка с микроиглами является одноразовой и после процедуры подлежит
утилизации.
При повышенной чувствительности или интенсивном воздействии рекомендуется
использовать подготовительный крем Mesoderm.
Косметический препарат наносится на область обработки локально, непосредственно
перед воздействием. Процедура начинается с области лба, затем обрабатываются щеки
и далее – подбородку.
При обработке зоны вокруг губ не рекомендуется заходить за красную кайму губ.



2.5.1 Рекомендуемая длина игл



ОБЛАСТЬ ТОНКАЯ КОЖА ТОЛСТАЯ КОЖА

Область лба 0,2 – 0,5 мм 0,3 – 0,7 мм

Между бровями 0,2 – 0,3 мм 0,5 – 0,75 мм

Область носа 0,25 мм 0,25 – 0,3 мм

Периорбитальная область 0,2 – 0,3 мм 0,25 – 0,3 мм

Область скул 0,5 мм 0,5 – 0,75 мм

Щеки и подбородок 0,5 – 1,0 мм 0,75 – 2,0 мм



Над верхней губой 0,25 – 0,5 мм 0,25 – 0,75 мм

Шрамы на лице 1,0 – 1,25 мм 1,25 – 2,0 мм

Растяжки на теле 1,5 – 2,0 мм 1,5 – 2,0 мм

Область декольте 0,5 – 1,0 мм 1,0 – 1,5 мм

Кисти рук 0,25 – 0,5 мм 0,25 – 0,3 мм

Боковые поверхности шеи 0,75 – 1,0 мм 1,0 – 2,0 мм

Глава 3. Этапы проведения процедур(ы)
3.1 Подготовительный крем Mesoderm
Обезболивающий крем для подготовки кожи лица и тела к инъекционным и
малоинвазивным процедурам. Крем имеет легкую текстуру и подходит для всех типов
кожи. Крем наносится на зону обработки под под пленку. Действия крема начинается
через 20-40 минут после нанесения, длительность действия — 60-120 мин, время
зависит от индивидуальных особенностей клиента. Крем может использоваться вместе
c другими анестезирующими препаратами, содержащими лидокаин.

Показания к использованию крема

Поверхностная анестезия кожи при мезотерапии, биоревитализации, татуаже,
микронидлинге, депиляции и эпиляции.

Противопоказания к использованию крема

Повышенная чувствительность к компонентам препарата.
Воспаления, повреждения кожи в зоне воздействия.
Нанесение на чувствительные зоны в периорбитальной зоне у кромки нижнего века.



Возможные побочные эффекты: бледность, покраснение, отечность в области
нанесения препарата.

 
3.2 Восстанавливающая ревитализирующая
процедура
Продолжительность: 30-40 минут.

Показания

Признаки хроно – и фотостарения.
Стрессовая кожа, тусклый блеклый и неравномерный цвет лица.
Морщины, дряблость.
Замедление восстановительных процессов, обезвоживание.
Профилактика раннего старения.
Профилактика фотостарения у клиентов длительно и часто находящихся на солнце.
Расходные материалы

Шапочка, одноразовые простыни, марлевые салфетки, ватные диски, раствор
хлоргексидина, одноразовые перчатки. При повышенной чувствительности или
интенсивном воздействии рекомендуется использовать подготовительный крем
Mesoderm, 30 мл.

Этап Препарат Объем Расход

ФММТ Полипептидный коктейль «20 Active +» с
аминокислотным комплексом 4 мл х 6 4 – 8 мл



Завершение

Пептидная анти-эйдж маска “Peptiderm –
Активное омоложение” 5 штук 1 штука

Фотозащитный крем Mesoderm SPF 30 100 мл 3 мл

Препарат
Коррекция
возрастных
изменений

Профилактика

Полипептидный коктейль “20
Active +” с аминокислотным
комплексом– 4 мл х 6

Длина игл 0,25 – 1,0
мм (в зависимости от
зоны)

Длина игл 0,25 – 0,5 мм
(в зависимости от зоны)

Расход на процедуру Общее количество процедур

4 мл – лицо
8 мл – лицо, шея, декольте

8 – 12 процедур
1 раз в 1- 3 недели

5 – 7 процедур
1 раз в 2 недели

Первый этап. Подготовка

Очищение кожи и удаление макияжа с использованием соответствующих типу
кожи возрасту и состоянию косметических препаратов.

Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Важно! Максимальная эффективность использования полипептидного коктейля “20
Active +” с аминокислотным комплексом достигается при нанесении ½ препарата на
кожу перед обработкой и ½ — сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.
Нанесение полипептидного коктейля непосредственно на область обработки.
Важно! Не следует наносить препарат сразу на все лицо.



Включение аппарата и выбор скорости обработки. При проведении процедуры
аппарат перемещается без нажима по поверхности кожи в вертикальных,
горизонтальных, диагональных направлениях. Максимальное количество движений в
одном направлении не больше 10. Зоны с выраженными дефектами, такими как
морщины, кожные заломы и складки, можно обработать еще раз.
Нанесение оставшейся части полипептидного коктейля после завершения
работы аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация.
Важно! Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.
Третий этап. Завершение

Нанесение пептидной анти-эйдж маски “Peptiderm – Активное омоложение”,
которая эффективно снимает покраснение и раздражение, устраняет неприятные
ощущения на коже, оказывает противовоспалительное, восстанавливающее и защитное
действие. После нанесения маски на лицо, важно расправить ее и удалить все
пузырьки воздуха. Маска выдерживается на лице 20 минут
Нанесение солнцезащитного средства Mesoderm SPF 30.
Результат курса

Обновление кожи и улучшение обменных процессов.
Повышение тонуса, упругости и эластичности кожи.
Уменьшение возрастных изменений, выраженности, глубины и количества морщин.
Восстановление микроповреждений, повышение уровня увлажненности, снижение
потери влаги.
Более равномерный тон и яркий цвет кожи, восстановление сияния.
Замедление старения и сокращение видимых проявлений стрессовых влияний

3.3 Удаление пигментации,



депигментирующая процедура
Продолжительность: 30-40 минут.

Показания

Неравномерный цвет кожи, морщины, пигментация, в том числе и
противовоспалительная.
Фотостарение, солнечное лентиго.
Стрессовая, тусклая кожа со сниженным тонусом.
Постакне, замедление восстановительных процессов.
Расходные материалы

Шапочка, одноразовые простыни, марлевые салфетки, ватные диски, раствор
хлоргексидина, одноразовые перчатки. При повышенной чувствительности или
интенсивном воздействии рекомендуется использовать подготовительный крем
Mesoderm, 30 мл.

Этап Препарат Объем Расход

ФММТ Пептидный депигментирующий коктейль “Anti-
Pigmentation” с витамином С 4 мл х 6 4 – 8 мл

Завершение

Интенсивно регенерирующая биоцеллюлозная
маска 5 штук 1 штука

Фотозащитный крем Mesoderm SPF 50 100 мл 3 мл

Препарат
Коррекция
возрастной
пигментации

Поствоспалительная
пигментация + рубцы



Пептидный
депигментирующий
коктейль “Anti-
Pigmentation” – 4 мл х 6

Длина игл 0,5 – 1,0
мм в зависимости от
зоны

Длина игл 0,5 – 1,0 – 1,5 мм в
зависимости от зоны

Расход на процедуру Общее количество процедур

4 мл – лицо
8 мл – лицо, шея, декольте

10 – 12 процедур
1 раз в 3 недели

До 10 процедур
1 раз в 1 – 1,5 месяца

Первый этап. Подготовка

Очищение кожи и удаление макияжа с использованием соответствующих типу
кожи возрасту и состоянию косметических препаратов.

Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Важно! Максимальная эффективность использования пептидного депигментирующего
коктейля

“Anti-Pigmentation” с витамином С достигается при нанесении ½ препарата на кожу
перед обработкой и ½ сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.
Нанесение пептидного депигментирующего коктейля непосредственно на
область обработки. Важно! Не следует наносить препарат сразу на все лицо.
Включение аппарата и выбор скорости обработки. При проведении процедуры
аппарат перемещается без нажима по поверхности кожи в вертикальных,
горизонтальных, диагональных направлениях. Максимальное количество движений в
одном направлении не больше 10. Зоны с выраженными дефектами, такими как
морщины, кожные заломы и складки, можно обработать еще раз.
Нанесение оставшейся части пептидного коктейля после завершения работы



аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация.
Важно! Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.
Третий этап. Завершение

Нанесение интенсивно регенерирующей биоцеллюлозной маски, которая
эффективно успокаивает покраснение и раздражение, устраняет неприятные
ощущения, оказывает противоотечное, противовоспалительное и защитное действие.
После нанесения маски на лицо, важно расправить ее и удалить все пузырьки воздуха.
Маска выдерживается на лице 20 минут
Нанесение солнцезащитного средства Mesoderm SPF 50.
Результат курса

Курс процедур сокращает пигментацию и разглаживает морщины, улучшает состояние
кожи.

Выравнивание тона кожи.
Повышение увлажнения и улучшение текстуры кожи, сокращение признаков стресса.
Выравнивание рельефа, сокращение выраженности мимических и возрастных морщин.
Ускорение процессов регенерации.

 
3.4 Процедура коррекции возрастных
изменений и морщин для лица и области
вокруг глаз
Продолжительность: 30-50 минут.

Показания

Статические и динамические морщины различной глубины, неровный рельеф кожи.



Возрастные изменения, обезвоживание и сокращение плотности кожи.
Морщины в области вокруг глаз, склонность к образованию отеков под глазами.
Признаки усталости, темные круги под глазами, отечность.
Профилактика формирования морщин у эмоциональных клиентов с активной мимикой.
Расходные материалы

Шапочка, одноразовые простыни, марлевые салфетки, ватные диски, раствор
хлоргексидина, одноразовые перчатки. При повышенной чувствительности или
интенсивном воздействии рекомендуется использовать подготовительный крем
Mesoderm, 30 мл.

Этап Препарат Объем Расход

ФММТ Пептидный коктейль «Anti-Age +» с
гиалуроновой кислотой 4 мл х 6 4 мл

Завершение

Пептидная анти-эйдж маска “Peptiderm –
Активное омоложение” 5 штук 1 штука

Фотозащитный крем Mesoderm SPF 50 100 мл 3 мл

Препарат Коррекция возрастных
изменений на лице

Коррекция
возрастных
изменений в зоне
вокруг глаз

Пептидный коктейль “Anti-
Age +” с гиалуроновой
кислотой – 4 мл х 6

Длина игл 0,5 – 1,5 мм в
зависимости от зоны Длина игл 0,25 мм

Расход на процедуру Общее количество процедур



4 мл – лицо
2 мл – область вокруг глаз

10-12 процедур
1 раз в 2-4 недели

До 5-8 процедур
1 раз в неделю

Первый этап. Подготовка

Очищение кожи и удаление макияжа с использованием соответствующих типу
кожи возрасту и состоянию косметических препаратов.

Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Важно! Максимальная эффективность использования пептидного коктейля “Anti-Age
+” с гиалуроновой кислотой достигается при нанесении ½ препарата на кожу перед
обработкой и ½ — сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.
Нанесение пептидного коктейля непосредственно на область обработки. Важно! Не
следует наносить препарат сразу на все лицо.
Включение аппарата и выбор скорости обработки. При проведении процедуры
аппарат перемещается без нажима по поверхности кожи в вертикальных,
горизонтальных, диагональных направлениях. Максимальное количество движений в
одном направлении не больше 10. Зоны с выраженными дефектами, такими как
морщины, кожные заломы и складки, можно обработать еще раз.
Нанесение оставшейся части пептидного коктейля после завершения работы
аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация.
Важно! Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.
Третий этап. Завершение

Нанесение пептидной анти-эйдж маски “Peptiderm – Активное омоложение”,
которая успокаивает покраснение и раздражение, устраняет неприятные ощущения,



оказывает защитное действие, усиливает анти-эйдж эффект. После нанесения маски на
лицо, важно расправить ее и удалить все пузырьки воздуха. Маска выдерживается на
лице 20 минут
Нанесение солнцезащитного средства Mesoderm SPF 50.
Результат курса

При курсовом применении препарата наблюдается улучшение качества кожи и
видимое сокращение признаков возраста и морщин.

Коррекция и сокращение морщин на лице и в области глаз, как возрастных, так и
мимических.
Повышение плотности и уровня увлажненности кожи.
Улучшение текстуры кожи, выравнивание рельефа.
При проведении процедуры в области вокруг глаз наблюдается уменьшение морщин,
интенсивности темных кругов и мешков, сокращение отеков.

3.5 Лифтинговая процедура
Продолжительность: 30-40 минут.

Показания

Процедура рекомендуется для коррекции возрастных изменений кожи любого типа,
особенно при снижении тургора и истончении кожных покровов.

Возрастные изменения, фото- и хроностарение.
Птоз, дряблость, снижение тургора, недостаточное увлажнение и замедленное
восстановление кожи.
Стрессовые состояния кожи.
Кожа, которая регулярно подвергается воздействию агрессивных факторов.
Профилактика раннего и старения.
Расходные материалы



Шапочка, одноразовые простыни, марлевые салфетки, ватные диски, раствор
хлоргексидина, одноразовые перчатки. При повышенной чувствительности или
интенсивном воздействии рекомендуется использовать подготовительный крем
Mesoderm, 30 мл

Этап Препарат Объем Расход

ФММТ Лифтинговый пептидный коктейль “Lift Creator”
с трипептидами меди 4 мл х 6 4 – 8 мл

Завершение

Пептидная успокаивающая маска “Peptiderm –
Активный комфорт” 5 штук 1 штука

Фотозащитный крем Mesoderm SPF 50 100 мл 3 мл

Препарат
Коррекция
возрастных
изменений,
дряблости

Профилактика
возрастных изменений,
антистресс

Лифтинговый пептидный
коктейль “Lift Creator” с
трипептидами меди – 4 мл
х 6

Длина игл 0,5 – 1,0 мм
в зависимости от зоны

Длина игл 0,25 – 1,0 мм в
зависимости от зоны

Расход на процедуру Общее количество процедур

4 мл – лицо
8 мл – лицо, шея,
декольте

10 – 12 процедур
1 раз в 2 – 3 недели

5 – 7 процедур 1 раз в
неделю

Первый этап. Подготовка

Очищение кожи и удаление макияжа с использованием соответствующих типу кожи



возрасту и состоянию косметических препаратов.

Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Важно! Максимальная эффективность использования лифтингового пептидного
коктейля “Lift Creator” с трипептидами меди достигается при нанесении ½ препарата
на кожу перед обработкой и ½ — сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.
Нанесение пептидного коктейля непосредственно на область обработки. Важно! Не
следует наносить препарат сразу на все лицо.
Включение аппарата и выбор скорости обработки. При проведении процедуры
аппарат перемещается без нажима по поверхности кожи в вертикальных,
горизонтальных, диагональных направлениях. Максимальное количество движений в
одном направлении не больше 10. Зоны с выраженными дефектами, такими как
морщины, кожные заломы и складки, можно обработать еще раз.
Нанесение оставшейся части пептидного коктейля после завершения работы
аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация.
Важно! Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.
Третий этап. Завершение

Нанесение пептидной успокаивающей маски “Peptiderm – Активный комфорт”,
которая эффективно успокаивает покраснение и раздражение, устраняет неприятные
ощущения, оказывает противовоспалительное и защитное действие. После нанесения
маски на лицо, важно расправить ее и удалить все пузырьки воздуха. Маска
выдерживается на лице 20 минут
Нанесение солнцезащитного средства Mesoderm SPF 50.
Результат курса



Курс процедур способствует снижению реактивности кожи и повышению устойчивости
к повреждающим внешним стрессорам.

Подтяжка и укрепление кожи.
Сокращение возрастных изменений, морщин и дряблости.
Улучшение восстановительных процессов, ускорение заживления микроповреждений и
последствий стрессовых факторов.
Долгосрочное увлажнение, улучшение цвета и тона кожи.

3.6 Интенсивно омолаживающая процедура
Продолжительность: 30-40 минут.

Показания

Рекомендуется для интенсивного ухода за кожей любого типа при наличии возрастных
изменений, а также для профилактики преждевременного старения.

Возрастные изменения: дряблость, снижение тургора, упругости и эластичности кожи.
Хроно- и фотостарение.
Морщины глубокие и мелкие, профилактика появления морщин.
Замедление восстановительных процессов, истончение и тусклый цвет кожи.
Стрессовая кожа, кожи жителей областей с неблагоприятной экологией, курильщиков.
Профилактика раннего старения.
Расходные материалы

Шапочка, одноразовые простыни, марлевые салфетки, ватные диски, раствор
хлоргексидина, одноразовые перчатки. При повышенной чувствительности или
интенсивном воздействии рекомендуется использовать подготовительный крем
Mesoderm, 30 мл

Этап Препарат Объем Расход



ФММТ Пептидный комплекс “Peptiderm 5 + Активное
омоложение” 5 мл х 6 5 мл

Завершение

Пептидная анти-эйдж маска “Peptiderm –
Активное омоложение” 5 штук 1 штука

Фотозащитный крем Mesoderm SPF 50 100 мл 3 мл

Препарат Омолаживающая
программа

Профилактика и
антистресс

Пептидный комплекс
“Peptiderm 5 +
Активное омоложение”
5 мл х 6

Длина игл 0,5 – 1,0 мм в
зависимости от зоны

Длина игл 0,25 – 1,0 мм в
зависимости от зоны

Расход на процедуру Общее количество процедур

5 мл – лицо, шея 10 – 12 процедур
1 раз в 2 – 3 недели

5 – 7 процедур 1 раз в
неделю

Первый этап. Подготовка

Очищение кожи и удаление макияжа с использованием соответствующих типу
кожи возрасту и состоянию косметических препаратов.

Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Важно! Максимальная эффективность использования пептидного комплекса
“Peptiderm 5 + Активное омоложение” достигается при нанесении ½ препарата на
кожу перед обработкой и ½ — сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.



Нанесение пептидного коктейля непосредственно на область обработки. Важно! Не
следует наносить препарат сразу на все лицо.
Включение аппарата и выбор скорости обработки. При проведении процедуры
аппарат перемещается без нажима по поверхности кожи в вертикальных,
горизонтальных, диагональных направлениях. Максимальное количество движений в
одном направлении не больше 10. Зоны с выраженными дефектами, такими как
морщины, кожные заломы и складки, можно обработать еще раз.
Нанесение оставшейся части пептидного коктейля после завершения работы
аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация.
Важно! Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.
Третий этап. Завершение

Нанесение пептидной анти-эйдж маски “Peptiderm – Активное омоложение”,
которая эффективно снимает покраснение и раздражение, устраняет неприятные
ощущения на коже, оказывает противовоспалительное, восстанавливающее и защитное
действие, усиливает анти-эйдж эффект. После нанесения маски на лицо, важно
расправить ее и удалить все пузырьки воздуха. Маска выдерживается на лице 20 минут
Нанесение солнцезащитного средства Mesoderm SPF 50.
Результат курса

Сокращение признаков возрастных изменений кожи.
Уменьшение глубины и количества морщин.
Улучшение состояния кожи: повышение тонуса, тургора и эластичности.
Повышение увлажненности.
Ускорение заживление микроповреждений.
Улучшение цвета кожи, сокращение яркости возрастной пигментации.

3.7 Процедура для коррекции проблем кожи



головы и выпадения волос
Продолжительность: 20-30 минут.

Показания

Выпадение, замедление роста, поредение волос, облысение у мужчин и женщин.
Себорея, дискомфортные ощущения, зуд кожи головы.
Ослабление и истончение волос, потеря блеска.
Стрессовые состояния, частая завивка и окрашивание, влияние внешних
повреждающих факторов.
Важно! При выраженной алопеции рекомендуется проводить фракционную
микроигольчатую мезотерапию в рамках комплексной терапии в сочетании с другими
методами коррекции.

Расходные материалы

Одноразовые простыни, марлевые салфетки, ватные диски, раствор хлоргексидина,
одноразовые перчатки.

Этап Препарат Объем Расход

ФММТ Пептидный коктейль “Anti Hair Loss” против
выпадения, для стимуляции роста волос 4 мл х 6 4 мл

Препарат Коррекция
алопеции

Укрепление и
стимуляция роста
волос

Пептидный коктейль “Anti
Hair Loss” против выпадения,
для стимуляции роста волос –
4 мл х 6

Длина игл 0,25-0,5
мм Длина игл 0,25 – 0,5 мм



Расход на процедуру Общее количество процедур

4 мл 12-15 процедур
1 раз в 1 неделю

10–12 процедур
1 раз в 1 неделю

Первый этап. Подготовка

Тщательное очищение волос и кожи: мытье нейтральным шампунем, без
использования маски и кондиционера, с последующей обработкой антисептическим
средством. Необходимо обработать кожу головы антисептическим средством,
раствором хрогексидина, разделяя волосы на проборы. Для удобства нанесения
раствор антисептика используется в виде спрея.
Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Максимальная эффективность использования пептидного коктейля “Anti Hair Loss”
против выпадения, для стимуляции роста волос достигается при нанесении ½
препарата на кожу перед обработкой и ½ — сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.
Нанесение пептидного коктейля непосредственно на область обработки.
Включение аппарата и выбор скорости обработки. Процедура начинается с
каймы роста волос в области лба, затылочной части и висков. Затем, разделяя волосы
на проборы с шагом 1-3 см, проводится воздействие по всей поверхности головы.
Аппарат перемещается без нажима по поверхности скальпа прямыми движениями,
двигаясь вперед-назад. При работе аппарат находится строго под углом 90 градусов.
Области с выраженным выпадением/ослаблением роста волос можно обработать еще
раз.
Нанесение оставшейся части пептидного коктейля после завершения работы аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация. Важно!
Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.



Третий этап. Завершение

Обработка кожи головы антисептиком. Не рекомендуется использовать сразу
после проведения процедуры какие-либо другие косметические препараты, мыть
голову, использовать укладочные средства.

Результат курса

Фракционная микроигольчатая мезотерапия для коррекции и профилактики алопеции
показывает высокую эффективность, во время процедуры процедуры происходит
воздействие на 30% поверхности скальпа.

Замедление скорости и сокращение выпадения волос.
Стимуляция роста, укрепление, утолщение и увеличение густоты волос.
Восстановление и улучшение структуры волоса.
Нормализация состояния кожи головы, сокращение себореи, неприятных ощущений.
Общее количество процедур зависит от выраженности проблемы, максимальный курс
составляет 20 процедур.

 
3.8 Процедура коррекции эстетических
недостатков кожи тела: растяжки, дряблость,
рубцы, шрамы
Продолжительность: 30-40 минут.

Показания

Фракционная микроигольчатая мезотерапия может проводиться для коррекции
проблем кожи тела в любой возрастной группе при дряблости, растяжках, дефиците



влаги и снижении восстановительной способности кожи.

Растяжки различной локализации, а также проблемы, возникшие в результате
уменьшения объемов тела за короткий промежуток времени.
Возрастные изменения кожи тела и декольте, кожные заломы.
Поствоспалительная пигментация, рубцы и шрамы, неравномерное окрашивание кожи.
Расходные материалы

Одноразовые простыни, одноразовые трусики, марлевые салфетки, ватные диски,
раствор хлоргексидина, одноразовые перчатки. При работе с растяжками и рубцами
обязательно использовать подготовительный крем Mesoderm, – 30 мл.

Этап Препарат Объем Расход

ФММТ Укрепляющий лифтинговый пептидный коктейль
«Body Fit» для тела 4 мл х 6 4-8 мл

Препарат Коррекция стрий,
шрамов, рубцов

Коррекция дряблости
и возрастных
изменений

Укрепляющий лифтинговый
пептидный коктейль “Body
Fit” для тела – 4 мл х 6

Длина игл 1,0-2,5 мм в
зависимости от зоны

Длина игл 1,0-2,0 мм в
зависимости от зоны

Расход на процедуру Общее количество процедур

4 – 8 мл в зависимости от
площади обработки

10-15 процедур
1 раз в 1,5-2 месяца

8 – 10 процедур
1 раз в 1 – 1,5 месяца

Первый этап. Подготовка

Для подготовки к фракционной микроигольчатой мезотерапии рекомендуется принять



душ с нейтральным гелем.

Второй этап. Фракционная микроигольчатая мезотерапия

Важно! Максимальная эффективность использования укрепляющего лифтингового
пептидного коктейля “Body Fit” для тела достигается при нанесении ½ препарата на
кожу перед обработкой и ½ — сразу после обработки.

Вскрытие упаковки с одноразовой насадкой, установка в гнездо аппарата и
регулировка длины игл.
Нанесение пептидного коктейля непосредственно на область обработки.
Включение аппарата и выбор скорость обработки. Важно! Рекомендуемая длина
игл при работе со стриями: 1,0–2,0 мм. При тонкой коже или свежих растяжках
рекомендуется выбрать длину 1,0 и высокую скорость обработки. При толстой коже и
застарелых растяжках – длина 2,0-2,5 мм и низкая скорость. Область растяжки
обрабатывается от одного края к другому, без давления, под углом 90 градусов.
При проведении процедуры аппарат перемещается без нажима по поверхности кожи в
вертикальных, горизонтальных, диагональных направлениях. Максимальное
количество движений в одном направлении не больше 10.

Нанесение оставшейся части пептидного коктейля после завершения работы
аппарата.
Удаление использованной насадки из гнезда аппарата и ее утилизация.
Важно! Насадки являются одноразовыми и повторно не используются.
Третий этап. Завершение

Обработка кожи антисептиком. Не рекомендуется использовать сразу после
процедуры какие-либо другие косметические препараты.
Результат курса

После курса процедур повышается плотность кожи и выравнивается ее рельеф,
сокращаются стрии.



Увлажненная, подтянутая, эластичная и плотная кожа тела, сокращены дряблость и
возрастные изменения.
Растяжки становятся менее заметными, выравнивается рельеф, сокращаются рубцы и
шрамы.


