
Учебный план по специальности «Барбер», 30ак часов

День Наименование
практического занятия

Академические
часы Модели Требования

к модели

Время,
отведенное
на работу с
моделью

1

История зарождения
направления «Барбер».
Организация работы
кабинета (требования к
помещению и
оборудованию, санитарно-
гигиенические нормы),
оборудование, расходные
материалы, косметические
средства, основные
требования к мастеру,
клиенту. Материаловедение.
Строение волоса,
Заболевания кожи головы и
волос. Этика общения с
клиентом. Стерилизация,
обработка и дезинфекция. (5
ч.)

6 Теоретическое
занятие – –

2

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4



3

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4

4

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4



5

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4

6

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4



7

Теория по оформлению
бороды,виды стрижек.
Знакомство с
инструментами и
материалами, необходимые
для выполнения работы.
Техника безопасности при
работе с инструментами .
Коррекция бороды. Виды
стрижек,подбор стрижки
согласно типу лица

6
1 модель через час
после начала
курса

Наличие
бороды от
3-4 мм

4

8
Практика оформление
бороды,закрепление
изученного материалы

6
1 модель через час
после начала
курса

Наличие
бороды от
3-4 мм

4

9

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4



10

Мужские стрижки.
Основные виды
«барберских» стрижек:
Undercut (Андеркат), Crop
(Кроп), Фейд (Fade). Их
особенности, преимущества,
подбор стрижки согласно
типу лица и формы головы.
Этапы выполнения, техника
выполнения. Укладка,
согласно типу стрижки.
Уход за стрижкой.
Повторение изученного
материала (15 минут).
Отработка полученных
знаний на практике.
Выполнение одной из
изученных стрижек (4 ч.).

6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4

11 6
Противопоказания:
Педикулез,
инфекционные
заболевания.

Требований
нет 4

ИТОГО: 10
моделей

По окончанию обучения выдается «Свидетельство о профессии»


