
Учебный план по специальности «Комплексный курс по депиляции № 4», 50 ак. часов

День
Наименование
практического
занятия

Академические
часы Модели Требования к

модели

Время,
отведенное
на работу с
моделью

1

Депиляция
воском 3 зоны
(ноги,
глубокое
бикини,
подмышки)

5

1
модель
через 30
минут
после
начала
занятия

Наличие волос
на 3-х зонах
длинна не
менее 5 мм,
НЕЛЬЗЯ
беременным
(кто делает
процедуру
впервые),
инфекционные
заболевания,
кожные
заболевания

3 часа

2

Депиляция
сахаром 3
зоны (ноги,
глубокое
бикини,
подмышки)

5

1
модель
через 30
минут
после
начала
занятия

Наличие волос
на 3-х зонах
длинна не
менее 5 мм,
НЕЛЬЗЯ
беременным
(кто делает
процедуру
впервые),
инфекционные
заболевания,
кожные
заболевания

3 часа



3

Депиляция
полимерным
воском 3 зоны
(ноги,
глубокое
бикини,
подмышки)

5

1
модель
через 30
минут
после
начала
занятия

Наличие волос
на 3-х зонах
длинна не
менее 5 мм,
НЕЛЬЗЯ
беременным
(кто делает
процедуру
впервые),
инфекционные
заболевания,
кожные
заболевания

3 часа

4

Скоростные
техники
шугаринга 3
зоны (ноги,
глубокое
бикини,
подмышки)

5

1
модель
через 30
минут
после
начала
занятия

Наличие волос
на 3-х зонах
длинна не
менее 5 мм,
НЕЛЬЗЯ
беременным
(кто делает
процедуру
впервые),
инфекционные
заболевания,
кожные
заболевания

3 часа

5 Мужская
депиляция 5

1
модель
через 30
минут
после
начала
занятия

Наличие волос
на 3-х зонах
длинна не
менее 5 мм,
НЕЛЬЗЯ
инфекционные
заболевания,
кожные
заболевания

3 часа



ИТОГО:
5
моделей

Теоретический блок 25 ак. часов для самостоятельного изучения отправляется клиенту
в электронном виде до начала обучения

По окончанию обучения выдается «Диплом» и «Сертификат о прохождении обучающих
курсов»


