
Учебный план по специальности «Lashmaker-стилист»

День
Наименование
практического
занятия

Академические
часы Модели Требования к

модели

Время,
отведенное
на работу с
моделью

1

Классическое
наращивание ресниц.
Строение кожи,
строение ресничного
волоса, фазы роста
волос и их влияние на
процедуру, виды
наращивания ресниц,
формы и типы глаз
при наращивании
ресниц, показания и
противопоказания к
проведению
процедуры, техника
безопасности,
материалы и их
особенности,
алгоритм и техника
выполнения
наращивания ресниц,
коррекция ресниц,
рекомендации по
уходуОтработка
полученных знаний на
практике

5

1
модель
через 2
часа
после
начала
курса

Противопоказания:
аллергические
реакции,
повышенное
слезоотделение,
глаукома,
конъюнктивит и
прочие
заболевания
слизистой
оболочки глаза,
псориаз.

4 часа



2

Объемное
наращивание ресниц.
Особенности
выполнения
процедуры, базовые
эффекты при
объемном
наращивании,
коррекция
наращенных ресниц,
виды объемов, их
отличие и алгоритм их
исполнения, техника
формирования пучков,
тренировка по
формированию
пучков, показания и
противопоказанию к
процедуре,
рекомендации по
уходу
Отработка
полученных знаний на
практике

5

1
модель
через 1
час
после
начала
курса

Противопоказания:
аллергические
реакции,
повышенное
слезоотделение,
глаукома,
конъюнктивит и
прочие
заболевания
слизистой
оболочки глаза,
псориаз.

4 часа

3

Скоростные техники
наращивания ресниц и
их алгоритмы, цветное
наращивание ресниц,
декорирование ресниц
блестками и стразами,
современные эффекты
в наращивании ресниц
и их
особенностиОтработка
полученных знаний на
практике

5

1
модель
через 1
час
после
начала
курса

Противопоказания:
аллергические
реакции,
повышенное
слезоотделение,
глаукома,
конъюнктивит и
прочие
заболевания
слизистой
оболочки глаза,
псориаз.

4 часа

ИТОГО:
3
модели



Теоретический блок 15 ак. часов для самостоятельного изучения отправляется клиенту
в электронном виде до начала обучения

По окончанию обучения выдается «Свидетельство о профессии» и «Сертификат о
прохождении обучающих курсов»


