
Учебный план по курсу «Brow-стилист»

День Тема занятия Требования к модели Модели
Время,
отведенное
на работу с
моделями

Кол-во
академических
часов

1

Строение кожи и волоса,
материаловедение, архитектура бровей,
строение и форма бровей, коррекция
бровей пинцетом, постановка руки,
колористика, рекомендации по уходу,
противопоказания, ценообразование,
окрашивание бровей и ресниц краской (2
ч.).
Отработка полученных знаний на
практике (2 ч.).

Наличие бровей для их
оформления, отсутствие
аллергии, запрещено с
наращёнными ресницами, при
воспалениях кожи в области
бровей.

Одна модель через 1 час
после начала занятия 2 5

Что такое «биотатуаж»? История, виды
хны, преимущества использования хны,
показания к применению, материалы
для биотатуажа бровей, принцип
нанесения, техника выполнения,
противопоказания, рекомендации по
уходу, ценообразование (1 ч.)
Отработка полученных знаний на
практике (2 ч.).

Наличие бровей для их
оформления, отсутствие
аллергии, запрещено при
воспалениях кожи в области
бровей.

Одна модель через 1 час
после начала
теоретического блока
«окрашивание бровей
хной»

2 4

Коррекция бровей воском. Виды воска и
работа с ним, преимущества процедуры,
рекомендации по уходу,
противопоказания, алгоритм проведения
процедуры, техника исполнения,
постановка руки (30 мин.).
Отработка полученных знаний на
практике (1 ч.).

Противопоказано при
аллергии, индивидуальной
непереносимости парафина,
эпилепсии.
Запрещено при воспалениях
кожи в области бровей.

Одна модель через 30
минут после начала
теоретического блока
«Коррекция бровей
воском»

2

Долговременная укладка бровей. Цели и
предназначения процедуры, эффект и
результат ее проведения, кому подходит
процедура, а кому – нет, материалы для
создания долговременной укладки,
подготовка бровей к процедуре, этапы
проведения, рекомендации по уходу (1
ч.).
Отработка полученных знаний на
практике (2 ч.).

Запрещено, если окрашивали
брови ранее, чем три недели
назад, при аллергии, при
воспалении и нарушении
кожного покрова в области
бровей, если волоски бровей
мягкие. Для процедуры
требуются жесткие и
непослушные волоски бровей.

Одна модель через 1 час
после начала
теоретического блока
«долговременная
укладка бровей»

2 4

2

Ламинирование и ботокс бровей. Что
такое ламинирование бровей. Ботокс и
«Счастье» для бровей и их
преимущества. Особенности проведения
процедуры, ценообразование,
противопоказания и рекомендации,
алгоритм и техника проведения
процедуры, материалы и их хранение,
правила ухода за бровями после
процедуры (30 мин)
Отработка полученных знаний на
практике (2 ч.).

Противопоказано при
аллергических реакциях,
обострении кожных
заболеваний в области бровей,
царапинах, открытых ранах,
воспалениях, а также при
недавно сделанном
перманенте бровей.

Одна модель через 30
минут после начала
теоретического блока
«Ламинирование и
ботокс бровей»

1 2



Продолжительность курса: 20 ак. часов

По окончанию вы получите СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРОФЕССИИ


